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Piπe Zrinko »ustonja 

Osnivanje Kinezioloπkog fakulteta SveuËiliπta u Zagrebu koji je zapoËeo s
radom 1959. godine kao Visoka πkola za fiziËku kulturu u Zagrebu
predstavlja vrlo vaæan trenutak u razvoju sportskog i tjelovjeæbenog
pokreta u Hrvatskoj. Pedesetih godina 20. stoljeÊa najozbiljnija prepreka
razvoju tjelovjeæbenog i sportskog pokreta u tadaπnjoj Hrvatskoj bio je
nedostatak primjereno πkolovanih struËnih kadrova. NaroËito se to
odnosilo na temeljni kadar - nastavnike i profesore kineziologije 1.
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Prve godine djelovanja
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Osnivanje i poËetak rada Kinezioloπkog fakulteta SveuËiliπta u Zagrebu 

S
abor Narodne Republi-
ke Hrvatske je u srpnju
1959. godine izglasao

Zakon o osnivanju Visoke
πkole za fiziËku kulturu u Za-
grebu. Nastava na Visokoj
πkoli za fiziËku kulturu zapo-
Ëela je sveËanim otvaranjem
3. studenoga 1959. godine. U
razdoblju od oko tri mjeseca
od donoπenja Zakona do po-
Ëetka rada Visoke πkole oba-
vljene su pripremne radnje
nuæne za poËetak rada Visoke
πkole. U tom razdoblju iza-
brani su prvi nastavnici i tije-
la upravljanja Visokom πko-
lom, postavljena je admini-
stracija, ustrojene su katedre
putem kojih se organizirao
nastavni rad, osigurana je
materijalna baza, pristupilo
se razradi nastavnog plana i
programa, doneseni su najva-
æniji pravilnici, raspisan natjeËaj za upis studenata te or-
ganiziran i proveden prijemni ispit. OlakπavajuÊa okol-
nost prilikom rjeπavanja veÊine navedenih pitanja bila
je Ëinjenica da su cjelokupni kadar (struËni i administra-
tivni) i materijalna baza (prostor i oprema) Zavoda za
fiziËki odgoj preneseni na Visoku πkolu za fiziËku kul-
turu. Zavod za fiziËku kulturu je u prosincu 1959. godi-
ne i formalno-pravno prestao postojati.

Izvrπno vijeÊe Sabora NR Hrvatske imenovalo je
izvanrednog profesora Miloja GabrijeliÊa za prvog dire-
ktora1 Visoke πkole za fiziËku kulturu u Zagrebu te Ko-

misiju za izbor prvih nastavni-
ka.2 Komisija je predloæila
kandidate koji su kasnije bili i
potvreni u sljedeÊim zvanji-
ma: izvanredni profesor Milo-
je GabrijeliÊ za predmet Igre;
izvanredni profesor Miro Mi-
hoviloviÊ za predmet Teorija
fiziËke kulture; izvanredni
profesor Emil VukotiÊ za pre-
dmet Gimnastika, asistent Ni-
kola Despot za predmet Gi-
mnastika, asistent Vicko Lu-
ËiÊ za predmet Plivanje; asi-
stent Æivko Radan za predmet
Sportske igre; asistent Tatjana
©adura za predmet Gimnastika
za æene. U prosincu je Marijan
Lanc izabran za docenta na
predmetu Sportovi. Bilo je
ukupno osam stalno zaposle-
nih i 11 vanjskih suradnika
Ëlanova nastavnog osoblja.
Takoer su bili raspisani i na-

tjeËaji za predmete koji se pojavljuju u treÊem i Ëetvr-
tom semestru: Psihologija, Metodika fiziËkog odgoja,
Historija fiziËke kulture i Igre. U sklopu Instituta za
istraæivanje u fiziËkoj kulturi, koji je osnovan 1960. go-
dine, bilo je zaposleno pet struËnih osoba, tj. sluæbenika
u zvanjima sluæbenika u znanstvenim ustanovama: inæ.
arh. Slavko Delfin, znanstveni suradnik; dr. Radovan
Medved, struËni suradnik; dr. Vlasta Friedrich, asistent;
Andrija Strahonja, asistent i Dolores »abakoviÊ, stati-
stiËar. Administrativno-tehniËkog osoblja bilo je 16. 3

VijeÊe Visoke πkole za fiziËku kulturu, kao upravno

Miloje GabrijeliÊ, prvi direktor VijeÊa 
Visoke πkole za fiziËku kulturu
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tijelo πkole, formirano je u studenome 1959. godine. Pr-
vi Ëlanovi VijeÊa bili su: izvanredni profesor Miloje Ga-
brijeliÊ (direktor), izvanredni profesor Emil VukotiÊ,
izvanredni profesor Miro MihoviloviÊ, inæ. arh. Slavko
Delfin, znanstveni suradnik i dr. Radovan Medved,
struËni suradnik. U prosincu 1959. godine izborom u
docenta Ëlanom VijeÊa postao je i Marijan Lanc4.

Izvrπno vijeÊe Sabora NR Hrvatske imenovalo je 6.
sijeËnja 1960. godine Ëlanove Savjeta Visoke πkole za
fiziËku kulturu u Zagrebu koji su na svojoj prvoj sjedni-
ci 11. oæujka 1960. godine za predsjednika Savjeta iza-
brali Rudolfa Cara, Ëlana RepubliËkog vijeÊa Saveza
sindikata Jugoslavije za Hrvatsku i Ëlana Komisije za fi-
ziËku kulturu NR Hrvatske. Savjet je donosio najviπe
odluke koje su “rjeπavale osnovna pitanja rada i æivota
Visoke πkole”5. Savjet je, meu ostalim, donio odluke o
osnivanju i organizaciji nastavnih jedinica te odluku o
osnivanju Instituta za istraæivanja u fiziËkoj kulturi u
sklopu kojega je bio organiziran znanstveno-istraæiva-
Ëki rad. Nastavni rad organiziran je u sklopu pet katedri:
Katedre za teoriju fiziËke kulture za Ëijeg je πefa izabran
izvanredni profesor Miro MihoviloviÊ, Katedre za bio-
loπko-medicinske znanosti za Ëijeg je vrπitelja duænosti
πefa katedre izabran dr. Radovan Medved, Katedre za
gimnastiku za Ëijeg je πefa izabran izvanredni profesor
Emil VukotiÊ, Katedre za sportove za Ëijeg je πefa iza-
bran docent Marjan Lanc i Katedre za igre za Ëijeg je
πefa izabran izvanredni profesor Miloje GabrijeliÊ6.

Na temelju raspisanog NatjeËaja za upis studenata u I.
godinu studija za πkolsku godinu 1959./1960. i provede-
nog prijemnog ispita7, upisano je 76 studenata i studen-
tica, od Ëega 59 muπkaraca i 17 æena. SveËanim otvore-
njem 3. studenoga 1959. godine zapoËela je nastava na
Visokoj πkoli za fiziËku kulturu u Zagrebu u prostorima
Zavoda za fiziËki odgoj, KaËiÊeva 23, koji je 31. prosin-
ca 1959. prestao s radom. Nastava u prvom semestru
trajala je od 3. studenoga 1959. do 15. veljaËe 1960. go-
dine. Nastava u drugom semestru odræavala se od 2.
oæujka do 15. lipnja 1960. godine. Od 2. do 21. srpnja
1960. godine odræana je nastava logorovanja u Banjola-
ma kod Pule8.

Nastavni plan i program

U πkolskoj godini 1960./1961. zavrπilo se s izradom
prvog nastavnog plana i programa9 za studij tadaπnjeg
prvog i drugog stupnja. Nastava na Visokoj πkoli za fi-
ziËku kulturu organizirana je kao nastava drugog stu-
pnja (Ëetverogodiπnji studij) za stjecanje visokoπkolske
spreme, te su izraeni nastavni programi za veÊinu pre-
dmeta. U suradnji s Viπom pedagoπkom πkolom u Za-
grebu, koja je 1961. godine ukinuta te je osnovana Pe-
dagoπka akademija, usklaeni su nastavni planovi i pro-
grami za studij fiziËkog odgoja na Viπoj pedagoπkoj
πkoli, odnosno Pedagoπkoj akademiji za stjecanje viπe
πkolske spreme. Na temelju toga zavrπeni studenti Viπe
pedagoπke πkole i ostalih viπih πkola za fiziËki odgoj su

6

Sluæbenici Zavoda za fiziËki odgoj. Drugi slijeva je Miro
MihoviloviÊ, direktor Zavoda
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Nastava estetske gimnastike u
dvorani u KaËiÊevoj ulici 1961. godine

7

1 Duænosti i ovlasti tadaπnjih direktora visokoπkolskih ustanova odgovaraju
danaπnjem ustroju visokoπkolskih ustanova kojima je na Ëelu dekan. Stoga se
Miloje GabrijeliÊ smatra prvim dekanom danaπnjeg Kinezioloπkog fakulteta
SveuËiliπta u Zagrebu.

2 Komisija za izbor prvih nastavnika imenovana je u sljedeÊem sastavu:
predsjednik Komisije - dr. Pero ©imleπa, izvanredni profesor na Filozofskom
fakultetu SveuËiliπta u Zagrebu i Ëlan Savjeta za prosvjetu NR Hrvatske i Ëlanovi
Komisije - dr. Arpad Hahn, redoviti profesor Medicinskog fakulteta SveuËiliπta u
Zagrebu; dr. Zoran Bujas, redoviti profesor Filozofskog fakulteta SveuËiliπta u
Zagrebu; dr. Nikπa Allegretti, izvanredni profesor Medicinskog fakulteta
SveuËiliπta u Zagrebu; Luka BajakiÊ, predsjednik Savjeta Zavoda za fiziËki
odgoj; Jelica ReljiÊ, prosvjetni savjetnik Zavoda za πkolstvo NR Hrvatske i
Marjan Lanc, tajnik Komisije za fiziËku kulturu. (Izvjeπtaj o radu Visoke πkole za
fiziËku kulturu u πkolskoj godini 1959/60. (1960). Zagreb: Visoka πkola za
fiziËku kulturu u Zagrebu, str. 13.).

3 Izvjeπtaj o radu Visoke πkole za fiziËku kulturu u πkolskoj godini 1959/60.
(1960). Zagreb: Visoka πkola za fiziËku kulturu u Zagrebu, str. 13-15.

4 Isto, str. 9.
5 Isto, str. 8.
6 Isto, str, 7-8 i 19-20.
7 Svi kandidati, izuzevπi one koji su zavrπili srednju πkolu s odliËnim uspjehom,

polagali su sljedeÊi prijemni ispit: prvo, teoretski dio - kandidatima sa

zavrπenom srednjom πkolom provjeravano je znanje iz kemije, fizike, biologije i
filozofije, dok su kandidati bez zavrπene srednje πkole (bez zavrπene srednje
πkole mogli su se upisati oni kandidati koji su imali najmanje 4 godine aktivnog
rada u podruËju fiziËke kulture na organizacijskim poslovima ili u nastavi ili su
bili natjecatelji meunarodnog ili saveznog ranga) polagali su gradivo za
srednju πkolu iz predmeta kemija, fizika, biologija, povijest, filozofija i strani
jezik; i drugo, praktiËni dio - provjeravanje tjelesnih sposobnosti s odreenim
normama. Za upis se prijavilo 82 kandidata sa zavrπenom srednjom πkolom,
od kojih je 12 odbijeno i 14 kandidata koji nisu imali zavrπenu srednju πkolu od
Ëega je 8 odbijeno (Izvjeπtaj o radu Visoke πkole za fiziËku kulturu u πkolskoj
godini 1959/60., str. 36).

8 Izvjeπtaj o radu Visoke πkole za fiziËku kulturu u πkolskoj godini 1959/60., str.
19 i 36.

9 Iako se nastava veÊ od πkolske godine 1959./1960. odvija po navedenom
planu i programu njegova konaËna izrada je bila okonËana tek tijekom πkolske
1960./1961. godine.

10 Za detaljniji prikaz nastavnog plana i programa za πkolske godine
1959./1960. - 1961./1962. vidi: Fakultet za fiziËku kulturu SveuËiliπta u
Zagrebu 1959. - 1984. (1984). Zagreb: Fakultet za fiziËku kulturu SveuËiliπta u
Zagrebu, str. 11 i 12.

11 vidi: Fakultet za fiziËku kulturu SveuËiliπta u Zagrebu 1959. - 1984.
(1984). Zagreb: Fakultet za fiziËku kulturu SveuËiliπta u Zagrebu, str. 11.

se mogli kao zavrπeni studenti prvog stupnja (dvogo-
diπnji studij), uz polaganje razlikovnih ispita, upisati na
treÊu godinu studija na Visokoj πkoli za fiziËku kulturu.
Takoer su izraeni i prvi nastavni planovi i okvirni
programi studija usmjerenja za obavezni nastavni smjer
za nastavu TZK-a u πkolama te izborni smjerovi: estet-
ski smjer, sportski smjer (viπi sportski treneri), smjer re-
kreacija i smjer kineziterapija10.

Koncepcija prvog plana i programa studija je imala
dva temeljna cilja: prvi, pruæiti osnovna znanstveno-na-
stavna saznanja koja Êe studente osposobiti za rad u
odgojno-obrazovnim institucijama (provoenje nastave
Tjelesne i zdravstvene kulture u osnovnim i srednjim
πkolama kao i na visokoπkolskim institucijama) i drugi,
putem studija usmjerenja omoguÊiti studentima, sukla-
dno njihovom osobnom izboru, stjecanje potrebnih in-

formacija za rad u sportu, rekreaciji, kineziterapiji ili
estetskoj gimnastici i narodnim plesovima. Ovakva
koncepcija studija u svojoj osnovi je zadræana do danaπ-
njih dana. Takva koncepcija studija primijenjena je prvi
put meu visokoπkolskim ustanovama iz podruËja fizi-
Ëke kulture u tadaπnjoj Jugoslaviji11.
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